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 چای سرد سه شنبه
  مرعشیمهدی  =-=-=-=-=-=-=

 
 
 

بودنش را تنها کلماتی که می نوشتم نبايد می گفتند وبعدها حتی آن تنفس بريده بريده 
بايد می نشستم پيش روش ، آن طرف ميز چوبی          . هم کافی نبود برای اثبات بودنش       

کѧتابخانه مرجع و می ديدمش که نفس نفس می زند و انگار تبری را بالای سر خود       
 هنوز هست.  چѧای را مѧی گرفتم از دستش تا باور کنم که هست              احѧساس مѧی کѧند و      

پاکѧѧت  و بعѧѧد دسѧѧت مѧѧی کѧѧردم از جѧѧيب بغѧѧل کѧѧت پѧѧشمی   حتѧѧی بѧѧی آن کѧѧراوات تيѧѧره  
يکѧѧی روشѧن مѧی کѧѧردم و نگѧاهش مѧی کѧѧردم کѧه چطѧѧور      . سѧيگارم را در مѧی آوردم   

.  از چشم هام فرار می کنند و پررو می شدم            ، زيѧر شيѧشه هѧای عينک ،        چѧشم هѧاش   
رو همѧان طѧور کѧه مهشيد می گفت ، وقتی می خواستم پشت کاج های پوشيده از                 پѧر 

و من می خواستم پررو باشم      " پررو شده ای  : "برف ، دست هاش را بگيرم و گفت         
 . و هی نگاهش کنم 

از سѧطل زبالѧه کѧنار در می آمدم و می خوردم به رنگ             . رد نگѧاهش را مѧی گѧرفتم         
شان بيشتر می شد و بعد در چوبی آبی  ن تکيدگیهѧای تکѧيده ديѧوار که با هر نگاه م       

رنگ و يکدفعه می ديدم ايستاده ام روی تاقچه سيمانی و می آمدم پايين تا قفسه های   
بѧريتانيکا ، دهخدا ، معين ، حييم ، آريانپور که از بس ديده بودمشان    : چوبѧی کѧتابها     

ه به ديوار روبه رو بѧه نامѧشان فکر نمی کردم و می رفتم تا نقشه پارچه ای ايران ک       
سال ها ديدمش گوشه بالای سمت راستش به اندازه يک          آويѧزان بѧود و وقتѧی بعد از          

: سѧکه  بѧزرگ دوتومانѧی سѧياه شده بود  و من فقط نگاه می کردم و اصلا نمی گفتم               
مهѧشيد ، تѧا خاطѧره ای زنѧده شود  وهمان طور که خاکستر سيگارم را توی نعلبکی                    

و زير نگاهش که به من نبود و نمی دانم به            چايم سرد شود     مѧی تکانѧدم ، می گذاشتم      
کجѧا بѧود ، دور تѧا دور اتѧاق را می گشتم و عنکبوت کشف می کردم و چايم سردتر                

خودش سرد می شد از بس که می ماند و او اين       . نه اين که خودم بخواهم      . مѧی شѧد     
:  مѧѧی گفѧѧت  بѧѧار ديگѧѧر نمѧѧی رفѧѧت تѧѧا از آبدارخانѧѧه طѧѧبقه هѧѧم کѧѧف ، چѧѧای بѧѧياورد و     

و مѧن صѧدای آرامش را به زور می شنيدم و ياد چای های               " عѧوض کѧنم بѧراتون ؟      "
سرد می  . خوب است   . نه  : "می افتادم و می گفتم      " آذرکيوان"گѧرم و تѧازه دم خانم        

 " .خورم 
اصلا می دادم از تمام . اگر به جای او بودم ، از تمام روزهای سه شنبه بدم می آمد 

 و ديѧѧѧواری و بغلѧѧѧی ، سѧѧѧه شѧѧѧنبه هѧѧѧا را در بѧѧѧياورند تѧѧѧا ديگѧѧѧر  تقѧѧѧويم هѧѧѧای روميѧѧѧزی
اضѧѧطراب ديѧѧدن مѧѧردی پѧѧا بѧѧه سѧѧن گذاشѧѧته را نداشѧѧته باشѧѧم کѧѧه يکدفعѧѧه بعѧѧد از سѧѧالها 
نѧبودن پѧيدايش شѧده و هѧنوز نمی داند که در اين مخزن زيرزمينی کتاب های مرجع                   

    ѧѧی ناصѧѧان نعلبکѧѧم در همѧѧيگارش را هѧѧستر سѧѧازه خاکѧѧشيد و تѧѧيگار کѧѧبايد سѧѧرالدين ن
شѧاهی کѧه از خانѧه ات آورده ای مѧی تکانѧد و خѧودش هم نمی داند چه می خواهد از         
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من کی  : "جѧان تѧو و نگѧاهش که به نگاه ناصرالدين شاه نعلبکی می افتد ، می گويد                   
 "گفتم مهشيد ؟ 

مѧثل تمام سه شنبه های ديگر و حالا که من آمده بودم             . و آن روز هѧم سѧه شѧنبه بѧود            
کѧه سѧه شѧنبه هѧا را پѧشت سѧر گذاشѧته بѧودم ، خاطѧره ای ديگѧر کجا                     بعѧد از سѧال هѧا        

مانѧده بѧود تѧا تکثيѧر شѧود ، لابѧه لای ايѧن کѧتاب هѧای صѧحافی شѧده در جلدهای کهنه                     
چرمѧی ، تѧا هѧر کѧه از ايѧن مخѧزن کتابѧی مѧی بѧرد پيدايش کند و اگر هم نبيندش مهم                         

مѧѧد ، مѧѧثل تمѧѧام  مهѧѧم ايѧѧن اسѧѧت کѧѧه او در آن روز سѧѧه شѧѧنبه کѧѧه بѧѧاران مѧѧی آ   . نيѧѧست 
روزهѧای ديگѧر نشѧسته بѧود پشت همين ميز و از پشت شيشه های کلفت عينک نگاه                   

 ديگر نيست ، با    بعد از آن سال ها     مѧی کѧرد تѧا کѧسی از دور ميز وسط اتاق که حالا              
و من  .  کتابѧی بѧا صѧحافی چرمی کتابخانه برندارد            ، آن همѧه کѧتاب تلنبارشѧده بѧر آن         

بѧر صѧندلی لهѧستانی کنار ميزش ، پايم را روی پايم    اگѧر بѧودم ، همѧان طѧور نشѧسته           
 " . ببين کسی خاطره ای از لای کتاب ها برندارد : "می آنداختم و می گفتم 

يعنѧی حتѧی لازم نѧبود بنويسمش تا جلوی چشم های    . اصѧلا لازم نѧبود بگѧويم مهѧشيد       
 مѧات او ، زير شيشه های کلفت عينک ، با آن صورت کشيده و موهای جوگندمی و                 

تѧه ريѧش هميѧشگی ، بѧيايد بنشيند روی يکی از چند صندلی دور ميز وسط مخزن و                    
مѧوهای سѧياه و شѧبق گѧونه اش بريѧزد تѧوی صѧورتش و مѧن نبيѧنم کѧه رد نگاهش از                          
پشت آن عينک دسته نازک به کجا رسيده و حالا به کجا می رود و می گذاشتم حالا                  

 در وسѧط کتابخانه نيست ،  ، بعѧد از سѧال هѧا کѧه ديگѧر آن ميѧز بѧزرگ و صѧندلی هѧا           
پشت خيابان دانشگاه بماند و پير شود    مهѧشيد ، همѧان طѧور توی خانه دويست متری            

انگار ديگر سيگار   . و گѧيس هاش بشود رنگ دندان هاش که حالا جرم گيری کرده              
يعنی روبه روی او و موهای سفيد . هѧم نمی کشد و من می نشستم همين جا کنار او             

 و مѧی ديѧدم کѧه چقѧدر مѧرتب وتميѧز کوتاهѧشان کرده تا در                   را مѧی شѧمردم    صѧورتش   
و درست بعد از آن     . عѧين نѧبودن ، باشѧند يѧا شѧايد هѧم در عѧين ايѧن کѧه هستند نباشند                       

 کѧه بѧاران نمѧی آمѧد  ومѧن شب  خوابم نبرده بود و روی تمام کاغذهای سفيد                    دوشѧنبه   
سيگارم را  . شستم  مهѧشيد ، آمѧدم و زيѧر نگѧاه و نفس های بريده بريده اش ن                 : نوشѧتم 

شده بود وسيله ای برای فرار از هر آن        " شما"و اين   " . شما: "روشѧن کردم و گفتم      
چѧه مѧی خواسѧت زنѧده کنѧنده خاطѧره باشѧد و ديگѧر از مѧن هѧم گذشته بود که کسی با                  

   ѧباس سѧيايد و از جهت تذکر بگويد            ولѧت بѧآقا سيگارتان را خاموش    : "رمه ای حراس
از آبدارخانه اش در طبقه چهارم دانشکده پايين بيايد " رکيوانآذ"يا مثلا خانم   " کنيد  

و ببيѧندم و بѧا هم از آسانسور مخصوص جانبازان و معلولين بالا برويم ، جوری که          
و دست کند از کمد بالای ظرفشويی ،        " از پلѧه هѧا بѧرويد      : "کѧسی نبيѧندمان و نگѧويد        

خودش . ايناها  : "ويد  و بگ کѧتاب عکѧس فѧارغ التحѧصيلان آن روزهѧا را در بѧياورد                
می " . فѧردای روزی کѧه تѧو رو بѧردن ، اومدن دنبالش            . همѧون مهѧشيد خѧانم       . اسѧت   
چی بگم  : "و می گويد    و خانم آذرکيوان شانه بالا می اندازد        " بعѧد چی شد؟   : "گѧويم   
مѧاه بعѧد هѧم همين رفيق کتابدارت عقدش      . هفѧته بعѧد دوبѧاره اومѧد سѧر کѧلاس             ! واالله  
اره سѧيگاری روشѧن مѧی کѧنم و دودش را پѧف می کنم طرف او ،      و مѧن دوبѧ    " . کѧرد 

کѧه مѧی پاشѧد روی تѧه ريشش و از زير شيشه کلفت عينک می رود تو چشمش و او           
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    ѧه روی خѧنمی آورد و حتی دست نمی کند اسپری آسمش را دربياورد بزند و              ودشب 
 است و مѧن مѧی دانѧم کѧه اگѧر يادم نمانده آن روز چه روزی بوده ، اما حالا سه شنبه          

:  سѧѧѧه شѧѧѧنبه خѧѧѧواهد بѧѧѧود و مѧѧѧن خѧѧѧواهم گفѧѧѧت     هѧѧѧمهفѧѧѧته بعѧѧѧد و هفѧѧѧته هѧѧѧای بعدتѧѧѧر  
: و مѧن مѧی گويم       " چايѧتان را عѧوض کѧنم ؟       : "و او مѧی پرسѧد       ..." مهѧشيد ...مهѧشيد "
و او مѧی گѧويد ، برای اولين بار با خنده      " . روزگѧار را کѧه نمѧی شѧود عѧوض کѧرد            "

 .د ، که بهتر است بگذاريم بگذر" حتما: "می گويد 
حѧالا حѧتما گذشѧته بѧود کѧه مѧن ايѧن طور راحت آرنجم را تکيه داده بودم به ميز و                        و  

خاکѧستر سѧيگار بهمѧنم را تѧوی نعلبکی ناصرالدين شاهی اش می ريختم که آن روز                  
 هѧѧنوز مهѧѧشيد دنѧѧدان هѧѧاش را جѧѧرم گيѧѧری  کѧѧههمѧѧان وقѧѧت . در خانѧѧه اش ديѧѧده بѧѧودم 

نمѧاز صѧورتی گلѧدار ، هѧنوز سياه          نکѧرده بѧود و مѧی ديѧدم کѧه مѧوهاش از زيѧر چادر                
زد به نشنيدن و سينی چای را از دست     نشنيد يا خودش را     " . نامѧرد : "اسѧت و گفѧتم      

مهشيد : "گفت " اين طوری مواظبش بودی؟   : "مهشيد گرفت و مهشيد که رفت گفتم        
" شرعی ؟ از کی تا حالا پايبند شرع شدی ؟         : "گفتم  " . خانم همسر شرعی من است    

" دهتو که می دانی ، من هيچ وقت نمازم ترک نش   : "کѧه عينکش را برداشت و گفت        
 و تا مهشيد بيايد برای بردن استکان های         "ود ؟ سѧر تѧو هѧم تو آخورشون ب        ": گفѧتم   . 

و " آخور نو مبارک! راستی : "چѧای سѧرد شѧده صѧدای همهمѧه و شѧعار آمѧد و گفتم                 
زدم بيѧرون  و تمѧام شѧد سه شنبه ها تا سال ها بعد که برگردم و بيايم به هوای تنفس                       

که از پشت آن موهای سياه که تو        در اتاقѧی کѧه در آن سيگار کشيده بودم و چشمانی             
 .صورت می ريخت ديده بودم و رفته بودم 

" هنوز دانشگاه آبونه است   :  "گفت  " . هѧنوز نشنال جيوگرافيک می آوريد؟     : "گفѧتم   
و گفت خوب است که هنوز آبونه اند هرجند هر از گاهی عکسی         !" عجب: "گفѧتم   . 

هѧر مѧشکی ماژيک به آن       سѧياه مѧی شѧود امѧا خѧوب ، کاغѧذها روغنѧی سѧت و بѧه جو                    
حالا ديگر بايد   : "وبعد پرسيد   . طѧرف کاغѧذ و نوشѧته هѧای پѧشت آن لطمѧه نمی زند                 

يادم هست . بخѧصوص کѧه سѧال هѧا آن طѧرف بوده ايد      . زبѧان شѧما خѧوب شѧده باشѧد        
: گفتم  " . دستتان بود و باهاش اين طرف و آن طرف می رفتيد          " حيѧيم "هميѧشه يѧک     

و نگفѧѧتم ديگѧѧر از مѧѧن گذشѧѧته تѧѧا بѧѧه بهانѧѧه  " ی نѧѧدارمحѧѧالا ديگѧѧر نѧѧيازی بѧѧه ديکѧѧشنر "
ديکѧشنری از پلѧه هѧا پايѧين بѧيايم و لا بѧه لای قفѧسه ايѧن کѧتاب های قطور دنبال بوی                          

. آشѧنای مهشيد بگردم و بنشينم رو به روش ، در روزی که نمی دانم چندشنبه است                  
 سيگار در  سѧال هѧا بعѧد بѧيايد و سѧه شѧنبه هѧا بѧشود روزخاکستر                   تѧا  آخѧر هѧنوز مانѧده     

نعلبکѧѧѧی ناصѧѧѧرالدين شѧѧѧاهی و مѧѧѧن در آن روز نمѧѧѧی دانѧѧѧم چندشѧѧѧنبه ، روی کاغѧѧѧذی  
و او که همين    چѧرا ؟ ، کمѧی بلѧند بگѧويد           : مѧی خѧواهم ببينمѧتان و او بگѧويد           : بنويѧسم   

لحظه ای از  عينک دسته مشکی همان وقت ها ، سرش را برای  باجای حالا نشسته    
            ѧان کѧردارد و نگاهمѧيش رو بѧر پѧسم       روی دفتѧن بنويѧو همين کفايت   ... چون  : ند و م

کѧند تا ببينمش بارها و او پشت همين ميز چوبی گره کراوات تيره اش را محکم کند                  
و يک روز که مهشيد در مخزن نباشد        . و بѧاز هم ور برود به صفحات بزرگ دفتر           

و او بѧѧا لبخѧѧندی بѧѧر لѧѧب " هѧѧر روز امکѧѧان داره نѧѧيام: "بنѧѧشينم کѧѧنار دسѧѧتش و بگѧѧويم 
... شايد جوری بشه که    . نه  : "و من بگويم    " می خواهی برگردی شهرت؟   : "گويد  ب
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می خوام بگم اگه اتفاقی برای من افتاد تو حواست به مهشيد            ... خودت که می دونی     
. از ايѧن بابѧت خѧيالت راحѧت امѧا تѧو هѧم کمی مراقب باش                   : " و او بگѧويد     " هѧست ؟  

و من خيالم راحت بشود و      . ت راحت   خيال: و مѧن فقѧط بشنوم که گفته         " حѧيفت اسѧت   
نѧشده باشѧد تا بيايم و ببينم که مهشيد در آن            " سѧه شѧنبه هѧا     "هѧنوز سѧه شѧنبه هѧا بѧرايم           

خانѧه پѧشت دانѧشگاه ، زيѧر چادرنمѧاز مѧوهای سѧياهش را پѧنهان کرده و سيگار نمی                      
کѧشد و عيѧنک نѧدارد و دسѧت هѧا را تѧا مѧچ در آسѧتين بلѧند پيѧراهن مѧشکی پوشانده و                

 " .خيالم راحته که تو هستی: "بگويم 
اصѧلا مѧن کجѧا بѧودم کѧه حѧالا پѧيدايم شѧده و مهѧشيد هم ديگر نيست تا در پارک فرح                          

می خوام بی خيال همه چيز      : "قѧرار بگѧذاريم و آن طرف فواره ها ببينمش و بگويم             
" بی خيالی عين مرگه: "و او ته سيگارش را بياندازد و کنار حوض و بگويد        " بѧشم 

و " مگѧه نمѧی شѧه نشѧست و بѧه گوشѧه ای از ايѧن دنѧيا قѧناعت کرد؟                     : " م  و مѧن بگѧوي    
 جا به جا    هو بند ساک کوچک را روی شان      " قѧناعت کѧار مѧا نيѧست       : "مهѧشيد بگѧويد     

و من  " مѧن رفتم  . خѧوب ديگѧه     : "کѧند و تѧند تѧند مѧوها را بѧزند پѧشت گѧوش و بگѧويد                    
فرش پارک می گذرد    ببينمش با آن پيراهن آبی روشن وشلوار جين که وقتی از سنگ           

دلم می خواهد به عکاسی که آن طرف تر ايستاده بگويم عکسش را بگيرد تا بزرگ 
 .کنم و بزنم توی اتاق کوچکم 

و چѧѧای را در ذهѧѧنم از دسѧѧت " بلѧѧه: "و گفѧѧتم " هѧѧنوز هѧѧم سѧѧرد مѧѧی خѧѧوريد؟: "گفѧѧت 
 می خواست انگار بخندد و بعد سينی چای را گرفت جلوی             آن روز  مهشيد گرفتم که  

نخوردم . او که که نگاهش پشت شيشه عينک تا نزديکی من می آمد و بر می گشت  
چѧای را تѧا يѧادم بѧه چѧای های گرم و تازه دم خانم آذرکيوان نيافتد و نشانی خانه ات                       

و فقط " پѧس چطѧور شѧد ؟ ايѧن جوری خيالمو راحت کردی؟        : "و نگفѧتم    . را نѧياورد    
يادم آمد که حالا دوازده سال پيش نيست        جوری که انگار شنيد و من       . مهشيد  : گفѧتم   

و وقتѧی خواسѧت از فلاسѧک بѧرای خѧودش چѧای بريѧزد دسѧتش لرزيد و پشنگه های                     
چѧѧѧای روی دفتѧѧѧر کѧѧѧتاب هѧѧѧای امانتѧѧѧی کѧѧѧه از آسانѧѧѧسور کѧѧѧوچک گوشѧѧѧه اتѧѧѧاق مѧѧѧی      

 کѧѧه مѧѧن دانѧѧشجو بѧѧودم و او کѧѧتابدار، از آن وقѧѧت هѧѧا. لقѧѧوه نداشѧѧت . فرستادشѧѧان بѧѧالا 
حتی وقتی با هم می رفتيم و در يکی از . به هيچ چيز نزده بود لب . سرحال تر بود 

فقѧѧط خيارشѧѧوری بѧѧه دهѧѧان مѧѧی گذاشѧѧت تѧѧا مѧѧثلا  خѧѧيابان هѧѧای شاهرضѧѧا مѧѧی نشѧѧستيم  
می . نگرانشم  . ايѧن دختره خيلی تند می ره        : "همراهѧی کѧرده باشѧد و مѧن مѧی گفѧتم              

اش چين می   و او مѧی خنديد ، کنار چشم ه         "ترسѧم يѧه جѧوری بѧشه کѧه ديگѧه نبيѧنمش             
و يک پر کالباس می گذاشت توی دهان        " تو خيالت راحت باشه   : "افѧتاد و مѧی گفت       

که از و ونگѧاهم می کرد و می خنديد و حالا هم اگر می لرزيد شايد به اين دليل بود          
مهѧѧشيد و شѧѧايد هѧѧم بѧѧه زبѧѧان آورده بѧѧودم و سѧѧيگارم را در همѧѧان   : ذهѧѧنم گذشѧѧته بѧѧود  

سѧѧرويس کѧѧاملش را مهѧѧشيد گذاشѧѧته بѧѧود تѧѧو اتѧѧاق     نعلبکѧѧی خامѧѧوش کѧѧرده بѧѧودم کѧѧه    
پذيرايѧی شѧان در همѧان سѧه شѧنبه دوازده سال پيش که دانشگاه ها هنوز تعطيل نشده            

 .بود و خانم آذرکيوان نشانی اين جا را داد و من آمدم 
و من دلم می خواست حالا  " ازدواج کѧرده ايѧد ؟ چند تا بچه داريد ؟          . خѧوب   : "گفѧت   

 شده منبودن آمده ام دستم را بگذارم روی شکم مهشيد که جلوم خکѧه بعѧد از دو سال        
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و بعد از آن . و چادرش کنار رفته تا ببينم چطور لگد می زند آن پدرسوخته بی پدر      
راسѧѧѧتی چѧѧѧرا عکѧѧѧس هѧѧѧای نѧѧѧشنال   : " گفѧѧѧتم  در همѧѧѧان کѧѧѧتابخانه مѧѧѧرجع  همѧѧѧه سѧѧѧال

ر تا دور اتاق دنبال نگاهش دوو بعѧد مجبور شوم  " جيوگѧرافيک را سѧياه مѧی کنѧند ؟      
خلѧوت مخѧزن چѧرخ بخѧورم ، صѧدای نفس های بريده بريده اش را بشنوم ، تارهای                    
عنکѧبوت را بѧشمارم و بعѧد جايѧی در همѧان بѧالا ، نѧزديک همѧان پѧنکه سقفی که پره                        

و فکر " مهشيد: "هѧاش از زور چربѧی سѧياه مѧی زنѧد بايѧستم و بگѧويم ، نه ، بنويسم          
همان دفترهای قديمی که پشت اين قفسه های چوبی         کѧنم کѧه اين نام شايد در يکی از           

       ѧورد مانѧی خѧاک مѧسم           خѧم بنويѧاز هѧد و بѧشيد : ده باشѧطوری که او از    ... مهشيد...مه
:  کلافѧه ، دسѧت بگيѧرد بѧه قفسه چوبی پشت سرش و بگويد                 ،پѧشت ميѧزش بلѧند شѧود       

و مѧن ببيѧنم کѧه چѧين هѧای پيѧشانی اش در هѧم رفته و نفس نفس می           " خѧسته نѧشدی؟   "
 و لѧرزش دسѧت هѧاش را هم ببينم و مهشيد را در خانه پشت دانشگاه بعد از اين                     زنѧد 

 دارد چادر نمازش را مرتب می کند و دست می  ببينم کههمѧه سال که او را نديده ام      
 و پѧѧک آخѧѧر را بѧѧه حѧѧالا بعѧѧد از دوازده سѧѧال برگѧѧشته سѧѧر جѧѧاشکѧѧشد بѧѧه شѧѧکمش کѧѧه 

وی سѧѧبيل بلѧѧند ناصѧѧرالدين شѧѧاه سѧѧيگارم بѧѧزنم ، سѧѧيگار را بѧѧا دقѧѧت تѧѧوی نعلبکѧѧی ، ر 
مѧی شѧه اين چايو عوض کنيد ؟ فکر می کنم            . مѧی بخѧشين     : "خامѧوش کѧنم و بگѧويم        

  من بخندم در اين سال ها و اين بار برای اولين بار" سرد شده
*************************************************** 

 
  


